PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA WRZESIEŃ DLA GRUPY 5-LATKÓW „MISIE”
Tydzień I  Temat tygodnia: „Witamy po wakacjach”. Termin realizacji: 01 – 04.09.2026 r.
	Treści edukacyjne wynikające z Podstawy Programowej wychowania przedszkolnego oraz Rocznego Planu Pracy Przedszkola z uwzględnieniem realizowanych projektów edukacyjnych i innowacji pedagogicznych
	Cele ogólne

	· „Igor, Lena i piszczący krzak” - słuchanie opowiadania M. Mazan. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania;
· „Bawimy się wesoło” – zabawa integracyjno - językowa;
· „Wakacyjne zagadki” – zabawy logiczne;
· „Co to za uczucie?’ – zabawa z elementami TUS;
· „Wrzesień – przedszkolak” – wprowadzenie piosenki;
· „Słuchaj i łap” – zabawa orientacyjno – porządkowa;
· „Kto jest w naszej grupie?” – zabawa integracyjno – językowa;
· „Węże długie – węże krótkie” – zabawa matematyczno – ruchowa;
· „Moje, wspólne” – zabawa dydaktyczna;
· „Znaki, znaczki, sygnały” – zabawa dydaktyczna;
· „Nie chcę Cię znać” – zabawa muzyczno – ruchowa;
· „Prezent od ptaków” – zabawa oddechowa;
· „Przyrodnicze obrazy” – zabawa sensoryczna;
· „Kolory przyrody” – zabawa językowo – przyrodnicza;
· „Przyrodnicze zabawki” – zabawa naśladowcza;
· „Jesienne rytmy” – zabawa matematyczna;
· „Nieśmiały Tomek” – wiersz A. Edyk;
· „Proste gesty, wielkie słowa”- zabawa z elementami TUS;
· „Autoportret” – praca plastyczno – techniczna.

	· Doskonalenie umiejętności wyrażania uczuć;
· Rozwijanie wrażliwości emocjonalnej;
· Kształtowanie pozytywnych postaw;
· Utrwalanie znajomości imion koleżanek 
i kolegów;
· Rozwijanie umiejętności określania podobieństw między ludźmi;
· Kształtowanie postaw akceptacji 
i tolerancji;
· Wdrażanie do kulturalnego zwracania się do siebie;
· Kształtowanie umiejętności określania przynależności do zbiorów;
· Rozwijanie umiejętności logicznego myślenia;
· Kształtowanie postawy szacunku do własności swojej i innych;
· Poszerzanie wiedzy przyrodniczej;
· Tworzenie znaków graficznych;
· Doskonalenie sprawności manualnej;
· Doskonalenie koordynacji wzrokowo – ruchowej.


Tydzień II  Temat tygodnia: „Wokół nas”. Termin realizacji: 07 – 11.09.2026 r.
	Treści edukacyjne wynikające z Podstawy Programowej wychowania przedszkolnego oraz Rocznego Planu Pracy Przedszkola z uwzględnieniem realizowanych projektów edukacyjnych i innowacji pedagogicznych
	Cele ogólne

	· „Większy Piotrek i czerwony samolot” - słuchanie opowiadania M. Mazan. Rozmowa na temat treści opowiadania;
· „Ja i zasady” – zabawa orientacyjno – porządkowa;
· „Ustalamy zasady” – zabawa społeczna z elementami TUS;
· „Teraz to czuję” – zabawa naśladowcza;
· „Wołam Was” – zabawa ruchowa z elementami podskoku;
· „Co tu się robi?” – burza mózgów;
· „Gotujemy zupę jak pani kucharka” – zabawa zręcznościowa;
· „Kto pracuje w przedszkolu?’ – rozmowa kierowana;
· „Witamy się z rana” – zabawa ruchowo – integracyjna;
· „Zaczarowany piasek”- wiersz A. Frączek;
· „Posłuszny woreczek” – zabawa ruchowa z rekwizytem;
· „Zabawki na półce” – zabawa logiczna;
· „Nad i obok” – zabawa ruchowa z elementami omijania;
· „Tu lalki, tam auta” – zabawa dydaktyczno – porządkowa;
· „Da się to odwrócić czy nie?” – zabawa logiczna;
· „Dwie łazienki” – zabawa poznawcza;
· „Siła balonu” – eksperyment;
· „Gdzie jest moja wizytówka?”- zabawa rozwijająca spostrzegawczość;
· „Kropki to też sztuka” – zabawa dydaktyczno – językowa;
· „Drzewko naszych zasad” – zabawa plastyczno – integracyjna;

	· Ustalenie zasad grupowych;
· Wzmacnianie poczucia odpowiedzialności za swoje działania;
· Rozwijanie umiejętności dokonywania samooceny;
· Wzbogacenie słownictwa o określenia dotyczące zawodów;
· Rozwijanie umiejętności określania położenia przedmiotu i używania przyimków: za, przed, obok, na, nad;
· Kształtowanie umiejętności przewidywania następstw i logicznego myślenia;
· Doskonalenie umiejętności współpracy 
w grupie i czekania na swoją kolej;
· Zapoznanie dzieci z siłą oddziaływania naelektryzowanych przedmiotów;
· Rozbudzanie ciekawości poznawczej;
· Wdrażanie do dbania o czystość;
· Rozwijanie kreatywności;
· Doskonalenie motoryki małej;
· Kształtowanie empatii i wrażliwości.




Tydzień III Temat tygodnia: „Nasze pasje, nasze bziki”  Termin realizacji: 14-18.09.2026 r.
	Treści edukacyjne wynikające z Podstawy Programowej i Programu Wychowania Przedszkolnego oraz Rocznego Planu Pracy Przedszkola z uwzględnieniem realizowanych projektów edukacyjnych i innowacji pedagogicznych
	Cele ogólne

	· „Lena szuka pasji” - słuchanie opowiadania M. Mazan. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania;
· „Hobby Ani, hobby Janka” – zabawa orientacyjno – porządkowa;
· „Moja pasja” – rozmowa kierowana;
· „Ćwiczenia kosmonauty” – ćwiczenie dużych partii mięśni;
· „A może zostanę kucharzem” – zabawa społeczna;
· „Baloniki” – zabawa oddechowa;
· „Moje pasje, moje bziki” – zabawa plastyczna;
· „Moje pasje, moje hobby” – wprowadzenie do piosenki;
· „O czym myślisz?”- zabawa językowo – społeczna;
· „Litera do literki” – zabawa ruchowa;
· „Zgadnij co lubię” – zagadki;
· „Marsz z sylabizowaniem” – zabawa ruchowo – językowa;
· „Hop do małego, hop do dużego” – zabawa skoczna;
· „Tutaj małe, tutaj duże” – zabawa matematyczna;
· „Domki dla zabawek” – zabawa matematyczna;
· „Troskliwa Dorotka” – wiersz A. Edyk;
· „Czego potrzebują nasi pupile?” – zabawa klasyfikacyjna;
· „Słuch na medal” – zabawa słuchowa;
· Wykonanie pracy plastycznej „Z kropki powstaje….”

	· Wprowadzenie pojęć: pasja, zainteresowanie i hobby;
· Kształtowanie umiejętności wypowiadania się na temat własnych zainteresowań;
· Kształtowanie umiejętności organizowania różnych form spędzania czasu wolnego;
· Wzbogacenie słownika czynnego;
· Wdrożenie do poszanowania odmiennych upodobań;
· Rozpoznawanie i określanie wielkości zabawek z użyciem słów: mała, większa niż…mniejsza niż…;
· Rozwijanie umiejętności komunikacji;
· Kształtowanie poczucia pewności siebie w podejmowaniu decyzji;
· Wprowadzenie litery drukowanej 
„o, O” na podstawie wyrazu „owoc”;
· Kształtowanie opiekuńczego stosunku do zwierząt;
· Doskonalenie motoryki małej;
· Rozwijanie kreatywności;
· Rozwijanie umiejętności manualnych.





Tydzień IV  Temat tygodnia:  „Jesień w naszej okolicy”  Termin realizacji: 21- 30.09.2026 r.
	Treści edukacyjne wynikające z Podstawy Programowej i Programu Wychowania Przedszkolnego oraz Rocznego Planu Pracy Przedszkola z uwzględnieniem realizowanych projektów edukacyjnych i innowacji pedagogicznych
	Cele ogólne

	· „Lenka nie chce jesieni” – wysłuchanie opowiadania M. Mazan. Rozmowa kierowana na temat na podstawie opowiadania;
· „Jesienne dary” – zabawa ruchowo – sensoryczna;
· „Jesień wokół nas” – rozmowa kierowana;
· „Sensorycznie i magicznie” – zabawa sensoryczna;
· „Zatrzymać deszcz” – ćwiczenie logicznego myślenia;
· „Wietrzny taniec” – zabawa muzyczno – ruchowa;
· „Owoce do miski” – zabawa ruchowo –językowa;
· Analiza słuchowa słowa „owoce”;
· Wprowadzenie litery „o, O” drukowanej małej i wielkiej na podstawie wyrazu podstawowego „owoce”;
· „Liście” – wiersz W. Broniewskiego;
· „Na ulicy” – zabawa z elementami TUS;
· „Odgłosy ulicy” – zabawa słuchowo – dydaktyczna;
· „Dotknij lewą ręką, dotknij prawą ręką” – zabawa dydaktyczna;
· „Jeżyki i jabłka” – opowieść ruchowa;
· „Smakowite owoce z ogrodu” – burza mózgów, zabawa sensoryczna;
· „Co to za owoc?” – zabawa plastyczno – sensoryczna;
·  „Co Ci się kojarzy z jesienią?” – zabawa językowa;
· „Jesienny walc” –wiersz J. Czarneckiej
· Wykonanie pracy plastycznej „ Zwierzęta jesienią”;

	· Poszerzanie wiedzy na temat jesieni;
· Doskonalenie umiejętności dostrzegania zmian zachodzących 
w przyrodzie;
· Rozwijanie poczucia rytmu;
· Wprowadzenie litery drukowanej: 
„a, A” na podstawie wyrazu „aparat”;
· Rozwijanie umiejętności rozpoznawania jesiennych owoców 
i utrwalanie ich nazw;
· Utrwalanie zasad poruszania się 
w przestrzeni publicznej;
· Doskonalenie umiejętności odczytywania znaków;
· Rozwijanie umiejętności określania stron prawej i lewej;
· Wspomaganie procesów integracji sensorycznej;
· Wdrażanie do zdrowego odżywiania;
· Aktywizowanie twórczego myślenia;
· Kształtowanie wrażliwości dziecka 
w kontakcie ze sztuką;
· Rozwijanie umiejętności manualnych.
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