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OBIAD

PODWIECZOREK

27 kwietnia 2026

poniedziatek

Butka ciabatta z mastem,
kasza manna na mleku,
szynka drobiowa, serek
kanapkowy, naturalny,
rzodkiewka, pomidorki,
pomidorki koktajlowe,

papryka, gruszka, herbatka

Zupa minestrone z ryzem,
makaron spaghetti z sosem
bolognese, suréwka z ogérka z
biatg rzodkwig i jogurtem greckim,
kompot sliwkowy

Chleb graham z mastem,
pasta z tunczyka z
ogoérkiem kiszonym,
pomidorki, biata herbatka

owocowa
alergeny 1,7 1,7,9 1,3,4,7
28 kwietnia 2026
Pieczywo mieszane z Zupa buraczkowa z ziemniakami,
mastem, kakao, schab maslane risotto z piersig kurczaka i . .
. . . . . . Kisiel poziomkowy z
pieczony, twarozek z biatego zielonym groszkiem, stupki warzyw . .
wtorek . , , jabtkiem, wafle
sera z rzodkiewka, ogorek, (ogorek, kolorowa papryka, .
. kukurydziane naturalne
papryka, jabtko, herbatka kalarepka), kompot
rumiankowa wieloowocowy
alergeny 1,7 1,7,9 1,7
29 kwietnia 2026
Zupa krem pomidorowy z
. i .
Chleb wiejski z mastem, mzflscarpf)ne |.bazy'|a, miruna z -
., .. pieca, ziemniaczki po wtosku Koktajl jogurtowy z
X mleko, ser z6tty, jajko, . . . . .
sroda . , (zapiekane z ziofami i butkg tartg),  bordwka amerykanska,
szczypiorek, ogdrek, banan, , o
. surdwka z kapusty pekinskiej z chatka z mastem
herbatka mietowa o
kolorowg papryka i oliwg, kompot
truskawkowy
alergeny 1,3,7 1,3,4,7,9 1,7
30 kwietnia 2026
Butka sznytka z mastem,
ptatki kukurydziane na . s . . .
Lo . Zupa szpinakowa z jajkiem, pizza Tiramisu truskawkowe,
mleku, parowki drobiowe . . .
czwartek , pepperoni z sosem pomidorowym, . lemoniada cytrynowa z
bez E, keczup, ogérek ., .
. stupki ogdrka, herbatka owocowa miodem
kiszony, mandarynka,
zielona herbatka
alergeny 1,7 1,3,7,9 1,3,7
1 maja 2026 roku
piatek
alergeny 1,3,7 1,4,7,9 1,7




Alergeny (podane w jadtospisie liczby oznaczajg wymienione nizej alergeny): SUBSTANCJE LUB
PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCJI (wg zatgcznika Il do
ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) NR 1169/2011 z dnia 25

pazdziernika 2011 r.)
1. Zboza zawierajace gluten
2. Skorupiaki i produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne
4. Ryby i produkty pochodne
5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne
6. Soja i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne
8. Orzechy
9. Seler i produkty pochodne
10. Gorezyca i produkty pochodne
11. Nasiona sezamu i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na catkowita zawartos¢ SO2
dla produktow w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z instrukcjami
wWytworcow
13. Lubin i produkty pochodne
14. Mieczaki i produkty pochodne




